
Masterclass 
Psychiatrie en een laag IQ
DONDERDAG 17 EN VRIJDAG 18 SEPTEMBER
VILLA VENNENDAL, NUNSPEET

NIEUW:  

“Ik ben bij de ggz geweest voor mijn klachten maar daar 
zeiden ze dat ik niet goed genoeg was”

In de psychiatrie worden mensen met een laag IQ vaak 
niet herkend. En dat terwijl bij ongeveer 30% van alle  
patiënten in de ggz sprake is van zwakbegaafdheid of  
een verstandelijke beperking.

Patiënten met een laag IQ hebben een drie tot vier keer 
zo hoog risico op het ontwikkelen van een psychiatrische 
stoornis. Van de acute opnames in de ggz is bij ruim vier  
op de tien patiënten een vermoeden van een laag IQ.  
Deze patiënten worden bijna drie keer zo vaak gedwongen 
opgenomen. Ook wordt er bij deze groep mensen bijna  
vier keer zo vaak dwang en drang toegepast. Bovenstaan-
de bevindingen bevestigen het vermoeden dat een laag IQ 
vaak wordt gemist. Patiënten vallen daardoor vaak tussen 
de wal en het schip.
 
Tijdens deze intensieve, tweedaagse masterclass beste-
den we uitgebreid aandacht aan de herkenning, diagnose 
en behandeling van patiënten met een laag IQ. We gaan 
daarbij in op onderwerpen als genetica, crisis en suïcidaal 
gedrag, het voorschrijven van psychofarmaca, verslaving 
en de wetgeving.

WWW.TIJDSTROOM.NL

 
accreditatie: 12 punten in aanvraag 
	 bij de NVvP

doelgroep: 	 Psychiaters

kosten: 	 € 1.195,- (inclusief 21% btw)

• 	Kleinschalig: max. 30 deelnemers

• 	‘Coronaproof’

• 	Intensieve, tweedaagse masterclass  
in het midden van het land

WWW.TIJDSTROOM.NL

LOCATIE

Hotel Villa Vennendal, Nunspeet. Deze locatie is centraal in Nederland 
gelegen: nabij de A28 en op loopafstand van NS-station Nunspeet.  

KOSTEN EN AANMELDEN

De kosten voor deze masterclass zijn € 1.195,- (inclusief 21% btw, 
parkeren, ontbijt, lunch, diner, lesmateriaal en een hotelovernachting). 
Voor meer informatie en inschrijven kunt u terecht op www.tijdstroom.nl. 
In verband met corona laten we slechts een beperkt aantal deelnemers 
toe: wacht dus niet te lang met inschrijven.

Met twee of meer collega’s deelnemen aan de masterclass? 
Dan krijgt u een aantrekkelijke korting. Neem voor meer informatie 
contact op met de uitgever via g.doedens@tijdstroom.nl 
of 030 2364450.

Op uw inschrijving zijn onze algemene voorwaarden van toepassing. 

U kunt deze voorwaarden nalezen op onze website.

‘CORONAPROOF’ 

In overleg met de cursuslocatie 
treffen wij alle noodzakelijke 
maatregelen om besmetting met 
COVID-19 te voorkomen.

•	Maximaal 30 deelnemers.

•	De locatie wordt zo ingericht dat 
deelnemers, docenten en 

	 personeel voortdurend 1,5 meter 
afstand van elkaar kunnen houden.

•	Er is voldoende gratis parkeer- 
gelegenheid, waardoor u niet 
met het OV hoeft te reizen.

•	Dagprogramma’s worden waar 
nodig aangepast waardoor u in 
kleinere groepen kunt ontbijten, 
lunchen en/of dineren.

•	Deelnemers otnvangen vooraf-
gaand aan de masterclass 

	 duidelijke richtlijnen. 



ProgrammaDocenten
DAG 1 - DONDERDAG 17 SEPTEMBER 2020

08:30 	 – 	 09:30     	 Ontvangst met koffie en thee

09:30 	 – 	 10:30	 Inleiding op het thema: wat is een verstandelijke beperking, verstandelijke beperking versus 	 		
			   zwakbegaafdheid, de sociaal-maatschappelijke context - Jannelien Wieland

10:30 	 – 	 11:00	 Herkenning, diagnostiek en behandeling van patiënten met een laag IQ, deel I 
			   Annemarie van den Brink

11:00 	 – 	 11:15	 Koffiepauze

11:15 	 – 	 12:15	 Herkenning, diagnostiek en behandeling van patiënten met een laag IQ, deel II
			   Annemarie van den Brink

12:15	 – 	 13:15	 Lunch incl. boswandeling

13:15 	 – 	 14:45	 Veelvoorkomende psychiatrische stoornissen bij mensen met een laag IQ - Erik Mulder

14:45 	 – 	 15:00 	 Theepauze

15:00 	 – 	 16:30	 Crisis/ suïcidaal gedrag (incl. rollenspel met een acteur)
			   Remco de Winter en Jannelien Wieland

16:30 	 – 	 16:45	 Korte pauze

16:45 	 – 	 18:15	 Psychiatrie & genetica: van wetenschap naar klinische praktijk - Janneke Zinkstok

18.15 	 – 	 20.00	 Borrel en aansluitend diner

20:00 	 – 	 21:30	 Avondprogramma (invulling volgt)

DAG 2 - VRIJDAG 18 SEPTEMBER 2020 

08:00 	 – 	 09:00	 Ontbijt

09:00 	 – 	 10:30	 Het psychiatrisch onderzoek (incl. rollenspel met een acteur) 
			   Michiel Hengeveld en Jannelien Wieland 

10:30	  – 	 10:45	 Koffiepauze

10:45 	 – 	 12.00	 Het voorschrijven van psychofarmaca: handvatten voor de praktijk - Gerda de Kuijper  

12:00 	 – 	 13:00	 Lunch

13:00 	 – 	 14:15	 Wetgeving: WZD versus WvGGZ - Emke Plomp 

14.15 	 – 	 14:30	 Theepauze	

14.30 	 – 	 16:00	 Verslaving - Joanneke van der Nagel

		  16:00	 Einde programma

(Programma is onder voorbehoud van wijzigingen)

DOELSTELLING VAN DE MASTERCLASS

Doelstelling is, dat u na het volgen van deze masterclass  
patiënten met een laag IQ nog beter herkent in uw praktijk, 
waardoor ook aan deze grote groep mensen de best mogelijke 
zorg wordt geleverd.

OVER DE OPZET

Deze intensieve masterclass bestaat uit twee aaneengesloten 
dagen inclusief overnachting. We hanteren kleine cursus- 
groepen, waardoor u optimaal van gedachten kunt wisselen  
met de sprekers en de andere deelnemers. Er is volop ruimte  
om uw eigen casuïstiek in te brengen en te oefenen, onder meer 
met een professionele acteur.

Ga voor meer informatie en de meest actuele versie van het 
programma naar www.tijdstroom.nl

Het docententeam van deze masterclass bestaat uit de volgende toonaangevende professionals die een sterke motivatie 
hebben om patiënten met een laag IQ de best mogelijke psychiatrische zorg te bieden:

Dr. J. (Jannelien) Wieland, 
psychiater Poli+ en  
leider expertisecentrum LVB+, Cordaan

Drs. A. (Annemarie) van den Brink, 
GZ-psycholoog en  
EMDR-practitioner, Poli+

Dr. E. (Erik) Mulder, 
kinder- en jeugdpsychiater en
manager behandelbeleid,  CVBP GGz Drenthe

Dr. R. (Remco) de Winter, 
psychiater en  
geneesheer-directeur, Rivierduinen

Dr. J. (Janneke) Zinkstok,
 psychiater en 
onderzoeker, UMC Utrecht

Em.prof.dr. M. W. (Michiel) Hengeveld, 
zelfstandig gevestigd psychiater

Dr. G. (Gerda) de Kuijper, 
arts verstandelijk gehandicapten en 
onderzoeker, CVBP GGz Drenthe

Mr.dr. E. (Emke) Plomp, 
psychiater, Altrecht Acute Psychiatrie en
juridisch adviseur PSYCHOLEX

Dr. J. (Joanneke) van der Nagel, 
psychiater, Tactus verslavingszorg en
consulent Aveleijn


